
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی رفسنجان

 مرکز آموزشی درمانی نیک نفس

ن با شیوه ايمن متناسب با شرايط انها ودرما ومراقبت شناسايی بیماران اسیب پذيرعنوان روش اجرايی مدون: 

 ارائه می شود 

 2-4-1-بکد سنجه:  NH-DP-CC -01-05 کد:

 1404شهريور :بعدی تاريخ بازنگری 1396بهمن تاريخ تدوين:

 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 شماره صفحه عنوان بخشنامه ردیف

ومراقبت يربیماران اسیب پذشناسايی روش اجرايی مدون:  1

 ن با شیوه ايمن متناسب با شرايط انها ارائه می شود ودرما
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 ن با شیوه ايمن متناسب با شرايط انها ارائه می شود .اومراقبت ودرم سیب پذيریماران آب شناسايی عنوان:

 بخش هاي بستريدامنه: 

ط خاص فيزيولوژيك /فيزيكي /رواني/اجتماعي ممكن است به هنگام در يافت خدمات مراقبتي افرادي كه به دليل قرار داشتن در شرايتعاريف واژه ها: 

ي ،تشخيصي ،ودرماني ،در معرض خطر بيشتر يا تبعيض نسبت به ساير بيماران قرار گيرند ومي توانندبيماران سالمند ،روانپزشكي/اختلالات ذهن

الزايمر ،بيماران مجهوالهويه ،بيماران با اختلال هوشياري ،نوزادان وكودكان ،مادران باردار ،معلوليت هاي جسمي)بينايي/شنوايي/تكلم وذهني مانند 

 زندانيان و...باشند زوافراد داراي انگ اجتماعي مانند مبتلايان به ايد

 پزشك ،پرستار وكمك پرستار بوده وسر پرستار مسئول نظارت بر اين اجراي اين روش مي باشد. فرد پاسخگو:

 :مشاهده،مستندات،مصاحبهارت بر اجرانحوه نظ

 كتاب استانداردهاي پرستاريمنابع:

 

 

 ر:شیوه انجام کا

 و باليني بيمار،وضعيت اصلي شكايت شودتا مي شناسايي وارزيابي پرستار ازسوي ورود دربدو شود مي پذيرش دربخش كه هربيماري-1

 .شود مشخص وي حياتي علايم

 .دهد مي معالج پزشك به حال بيماررا  شرح بيمار، اوليه ارزيابي اساس بر پرستار-2

 ابلاغ کننده تصويب کننده تايیدکننده تهیه کننده

نجمه رمضانی 

 )سرپرستار بخش مادر(

خانم طیبه اژدری )مترون 

 مرکز(

خانم دکتر 

 میرمطلبی)رئیس مرکز(

 خانم دکتر میرمطلبی)رئیس مرکز(

 

هريك ازموارد درمعرض خطرورفتارپرخطراجتماعي وآسيب پذير،مشاوره روانپزشكي درخواست درصورت تاييدپزشك معالج ،دال برداشتن -3

                                                                                                                                 .و...شودمانندايزولاسيونمي داده مي شودوتمهيدات لازم درخصوص پيشگيري ازآسيب احتمالي ازاين افرادبراي سايربيماران وكاركنان انجام 
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ار واحساس بيماروساير بيماران وكاركنان پيشگيري ازايجاد  استرس براي بيماران همجو ايمني تامين جهت روانپزشك، تاييد از عدب-4

 نامطوب براي بيمار به عنوان فرد طرد شده بيمار را از ساير بيماران جدا مي كنند 

 داده مي شود. اطلاع(123) اجتماعي اورژانس معالج وضعيت بيمار به پزشك تاييد از بعد سوپروايزر هماهنگي با پرستار-5

 از اعم) شده استفاده تجهيزات جنس -محافظ گاردهاي -صدا -نور از ماع محيطي شرايط نظر از شده گرفته نظر در فيزيكي فضاي ايمني-6

 شود مي چك..(  بودن برنده و تيز ، فلزي غير يا فلزي

 در صورت وجود معيارهاي بيمار نياز به مددكار اجتماعي ،بيمار را به مددكار اجتماعي مركز معرفي مي نمايند-7

 باشد كه تاثيري بر روند درمان نداشته باشد وارائه خدمت بدون تبعيض باشد.  ارائه خدمت مطلوب به بيمار بايد به نحوي-8

 عدم استفاده از هرگونه شاخص يا برچسب به عنوان مشخص نمودن بيماران در گروه افراد داراي انگ اجتماعي -9

معلوليت هاي جسمي ،حركتي ،بينايي ،شنوايي، در مورد بيماراني كه به عنوان  بيماران اسيب پذير شناسايي شده اند وشامل سالمندان ،-10

 اختلالات روانپزشكي ،عقب مانده ذهني ،و........بايد تمهيدات لازم مهيا شود .

اين بيماران بدليل اختلال در برقراري ارتباط مناسب وخطاها ي ناشي از عدم همكاري وعدم شناسايي صحيح واحتمال سقوط به دليل -11

 . در فرايند مراقبت ودرمان در معرض خطر هستند.مشكلات حركتي و.......

انها  ده تاثيري بر روند مراقبت ودرمانارائه خدمات مطلوب واستاندارد به هريك از بيماران اسيب پذير به نحوي است كه شرايط ياد ش-12

 نداشته باشد.
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